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DET “DAGLIGE
BR@D” OG
"LIVETS BR@D"

Her | hasttiden fejrer vi, at livets Gud gi'r
os kornef fra marken. Kom der giver 0s
brad pa bordet. Bred der giver kroppen
naering fil at livet kan udfoldes og fort-
saette. Det kan derfor vaere nyttigt her |
de haje septemberdage at tsenke fidt
over begrebet "brad"”.

For kun fa generationer siden, udgjorde
groft bred hovedbestanddelen af kosten
hos de fleste danskere. Sadan var det
0gsé i Paleestina pa Jesu tid. Bred og en
smule fisk eller flerkrae var det alminde-
lige og nedvendige daglige neerings-
middel. Og skent det forekommer os i
dag at vaere en enkel og beskeden kost,
sa var den ofte langt fra let at tilveje-
bringe | fomedne maengder. Det gjaldt
bade herhjemme og i Palastina. Og det
geelder desvaerre endnu i vor tid mange
steder i den tredje verden.

Brodet er i avrigt gennem de seneste ar
vendt tilbage som et vigtigt grundele-
ment i vores kost. Det kan enhver for-
visse sig om ved at betragte udvalget af



Sadan ger man
Fedsel :

Skal meddeles prassten senest 2 dage
efter fadselen. Gul fedselsanmeldelse
samt foreeldrenesimoderens dabsattest
og evl. vielsesattest skal medbringes.

Dab o,

Aftales ved henvendelse til prasten,
gudstjenestetider er bag pa kirkebladet,
enskes dab i en periode der ikke er
daekket af kirkebladet, sparg hos praes-
ten, der bliver lavet nye lister ca. en
maned for kirkebladets tider udleber.
Navngivning uden dab skal anmeldes
pa en saerlig blanket som fis ved hen-
vendelse til praesten.

Bryllup C:z.

Henvendelse til praasten. Det er klogt at
henvende sig, s4 snart man har en en-
sket dato, da der kan vasre aftalt bryl-
lupper med andre par pd jeres enske-
tidspunkt. Et kommende brudepar skal
have en prevelsesaltest, den far man
ved at henvende sig p& folkeregisiret.
Provelsesattesten gaelder i fire mane-
der, den skal medbringes ved samtalen
med praasten forud for brylluppet sam-

men med parrets dabsattester (samt
eventuelle skilsmissepapirer),
Dedsfald I

Praesten star til radighed med hjzelp og
vejledning ved ethvert dedsfald | sognet
(i ferier o.lign. henviser preestens tele-
fonsvarer til en anden prasst). Man er
altid velkommen il at henvende sig
ogsé lerdag/sendag, - da mandag er
praestens fridag kan man risikere, at
hun ikke treeffes den dag.

Et dedsfald skal anmeldes senest to
hverdage efter p4 en blanket som fis
hos prazst eller bedemand, og som
man altid kan fa hjaelp til at udfylde.

bred, der udbydes til salg. For mere end
20 ar siden var der groft sagt kun tre ty-
per brad at vaelge imellem hos bageren.

Nu vrimler det med bred, og falles for
de fleste sorter er, at man skal kunne se
og smage kerneme - man skal kunne
fale ravarerne; det oprindelige og det

agte.

Denne genopdagelse af de basale og
oprindelige fadevarer minder os om, at
det, der er nedvendigt til livets oprethol-
delse, er noget sa enkelt som det dag-
lige bred. Og det bred skaenkes os
ovenfra i form af gode veekstbetin-
gelser for markens afgreder. Bredet er i
det hele taget et billede pa alt det, derer
nedvendigt for at livet kan gro og ud-
folde sig.

Luther skriver saledes i forklaringen til
Fadervor i sin lille katekismus, at ved
det daglige bred forstas: A, hvad der
behaves til livets ophold og trivsel. Og
nar bradet er et billede pa alt, hvad der
er nedvendigt for os mennesker, sa er
maltidet et billede pa, at vi er fzelles om
dette helt grundleeggende livsvilkar. Det
vi virkeligt behever, det kan vi ikke tage
af os selv. Vi kan kun fi det som en
gave. Nar bradet braekkes i stykker og
deles ud, sa er det livet selv, der raekkes
os om Guds gave. Og kun sadan kan vi

modtage det.

Det er Bibelens pastand, at der med fil
billedet af vores bredbehov herer, at vi
ogsa far af livets bred. Det vil sige an-
delig fede, det der kan skabe mening og
sammenhaeng | vores liv. Nok er det
daglige bred en nedvendighed for os,






